KAYAK DE MER
CALENDRIER DES SORTIES
AUTOMNE 2011

Date ) Prix Prix non
(Samedi) Sortie RDV adhérent| adhérent

10/09/2011| 'Mitiation au kayak de mer -, 5501 1070 | 2310
Balade en Rance

17/09/2011 Anse de la Souhaitier 1330 10,70 23,1
24/09/2011 Les Ebihens 13h30 13,70 33,6
Sécurité en kayak de mer
Moulin du Prat
08/10/2011 Les iles de St Malo 13hB0 13,70 33,9
Cimetiere des bateaux - |
Passagéere
22/10/2011 St Briac — lle Agot (*) 13h30 13,70 38,6

20/10/2011| Anse StJean -remontée o | 1070 | 2310
vers Pleudihen
05/11/2011 Anse de Rothéneuf 9h00 13,70 33,6
11& Les iles st Quay & Falaises A
12/11/2011]  de Paimpol 2jours (*) | définir| 8220 | 126,30
12/11/2011| LeslabyrinthesduCamp .66 | 1970 | 2310
Viking
Ornithologie dans 'anse d
St Jouan des Guéréts

26/11/2011| Courants de Rothéneuf (*) 13h30 13,f0 ,6(B3
03/12/2011 Ornithologie a La Hisse 9h00 10,70 23,1

01/10/2011 13h30| 10,70 23,10

15/10/2011 "13h30 13,70 23,10

19/11/2011 F13h30 13,70 23,10

La Rance fluviale- Lyvet -

10/12/2011 Léhon

9h00 13,70 23,10

Rangement Hivernage dy
centre nautique
Programme susceptible de modifications pour des raons

météo ou d’organisation du centre nautique ou de
souhaits de la part des participants.

Les rendez-vous ont toujours lieu au centre nautiqel: les
déplacements sont effectués par minibus.

Toutes les sorties sont de niveau débutant, saufles
notées (*).

La durée de navigation peut varier de 1h30 a 3h smh les
conditions météo et la vigueur des participants

La réservation plusieurs jours a lI'avance est tres
recommandée : risque de manque de place ou de
modification de programme. . Le week-end du 11
novembre, la sortie se fera en fonction du nombread
participants. Limite d’'inscription : 22 octobre

Adhésion (valable du®1sept au 31 aodt): 58 €

Centre Nautique Rance Frémur Terrain de I'enclos 22490 PLOUER/Rance

17/12/2011 9h00 Rien Rien

RESERVATION OBLIGATOIRE AU 06 7801 7250




