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Le Relais Parents Assistantes Maternelles
a pour mission de créer un environnement
favorable aux conditions et & la qualité de
l'accueil & domicile. Il anime un lieu ol
assistantes maternelles, enfants et parents
se rencontrent, s'expriment et tissent des
liens sociaux. Mais c'est aussi un lieu
d'information, d'orientation et d'accés aux
droits pour les parents, les professionnelles
et les candidates d l'agrément ;ainsi il
favorise la mise en relation de l'offre avec la
demande d'accueil et facilite les démarches
administratives.

N'hésitez donc pas a solliciter ce lieu de
ressources au service des familles, des
assistantes maternelles agréées ou
candidates a ‘agrément et des autres
professionnels de l'enfance.

L'actualité du Relais Assistantes
Maternelles

Les 10 et 11 octobre 2008 des portes
ouvertes montrant les activités diverses et
variées du service ont été proposées pour
les 5 ans du Relais.

Le 28 novembre 2008 une conférence-débat
sur « la télévision dans la vie des enfants »
animée par Mme Baton-Hervé Dr en sciences
de l'information et de la communication,
chercheuse, formatrice et consultante n'a
rassemblé que peu de participants malgré
l'intérét des familles pour le sujet.

Le pére Noél nous a rendu visite aussi le 18
décembre pour passer un moment en

compagnie des tout petits de la communauté
de communes et leur laisser un petit
souvenir.

Le 31 avril 2009 une information sur la
médiation familiale a été proposée a tout
public par des stagiaires en formation.

Le 2 juillet 2009 une visite d'un poulailler a
permis & une vingtaine de petits d'aller voir
de plus pres poules, pintades, lapins et leurs
petits ainsi que nourrir les chévres a
Ploubalay.

La rituelle sortie plage a la gréve du Roué &
Langrolay sur Rance a rassemblé aussi une
vingtaine d'enfants le 16 juillet 2009.

Le 22 septembre 2009 une soirée sur « le
jouet et le développement psychomoteur de
I'enfant » a eu lieu & la Maison
Intercommunale ol il a été présenté entre
autre, un jouet « fait maison » respectant
les normes légales et réalisé par une
éducatrice de jeunes enfants en formation,
Pauline Féjean.

Les séances d'éveil musical en partenariat
avec |'AIDM ont lieu une fois par mois avec
2 séances d'une demi-heure:

10H15/10H45 - 10H45/11H15

Cette année nous y découvrirons d'autres
instruments.

Les séances Bibliopuces accueillent les tout
petits dans les bibliotheques 1 fois /mois :

vous pouvez venir dans chaque commune et

permettre a |'enfant de découvrir d'autres
histoires...

Peinture a bouchons



LE SUJET DU MOIsS

Le biberon : premier ami de bebé !

Il est évidemment indispensable pour nourrir
bébé lorsque l'allaitement n‘a pas été choisi
ou lorsque les compléments sont nécessaires.

Quels biberons pour bébé ?

Le biberon en verre trop lourd pour le bébe,
est plus adapté au nourrisson.

Le biberon en plastique est certes plus
léger, incassable, et donc plus pratique mais
peut se ternir voire se déformer avec la
stérilisation. Il existe un modéle coudé,
incliné a 30° possédant une forme
ergonomique qui évite a 'enfant d'avaler de
I'air mais qui ne se nettoie pas facilement.
Alors & vous de choisir !

La tétine a son importance

Le mieux est d'acheter biberons et tétines
de la méme marque et sinon de bien vérifier
qu'ils sont compatibles |

Le choix se fera en fonction de I'dge et
parfois de la consistance du liquide.

Trues pratiques
s'assurer que la forme du biberon est
lavable, adapté au chauffe-biberon et au
stérilisateur
choisir un capuchon anti-gouttes
obstruant l'orifice de la tétine afin d'éviter
les fuites de lait dans le sac & langer

Biberons et Bysphénol A
Le bysphénol est un composant chimique
contenu dans certains plastiques utilisés
entre autre, pour la fabrication des
biberons. Il se disperse spontanément si le
plastique est chauffé & trés haute
température ou s'il présente des félures.
Sachez que méme si le bysphénol A se libére
dans les aliments, les taux refrouvés ne sont
pas dangereux pour la santé.
Le conseil cependant reste par précaution
de jeter le biberon dés qu'il montre une
marque d'usure et d'éviter l'achat de biberon
contenant du bysphénol A.

Pauline Féjean, EJE en formation

N'hésitez pas a emprunter «bébés au
biberon » de Marie Claude Delahaye d la
bibliotheque du Relais , ainsi que d'autres
ouvrages autour de |'enfant.

Coin Relais Parents Assistantes
Maternelles

(Qlue vous soyez assistante maternelle ou
parent, vous souhaitez parler d'une
expérience , vendre du matériel, raconter
une histoire ou débattre d'un sujet , cette
feuille de bout'chou est & votre
disposition...(contact: I.Beust)

Coin lecture ,le chouchou :

« Aux marches du palais » de Charlotte
Mollet chez Didier Jeunesse, collection
Pirouette ~ 11 € :Superbes illustrations trés
romantiques de cette chanson populaire...

Coin jeux

Les culbutos Cotoons de Smoby pour les
enfants d partir de i >
6mois sont 3
petits compéres
vendus séparément
Wabap, Punky et _
Moki qui en se = b
balangant émettent de jolis sons . 9€99
l'unité

Coin Infos

Un nouveau site proposé par la Cnaf est d la

disposition des familles a la recherche d'une

assistante maternelle.

Pour y figurer chaque assistante maternelle

doit s’y inscrire.

Il donne aussi l'adresses du Relais Parents

Assistantes Maternelles le plus proche.
www.mon-enfant.fr

RPAM Rance Frémur
Animatrice responsable Isabelle Beust
0296823683
Rpam.rancefremur@orange.fr




