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Le Relais Parents Assistantes Maternelles
propose aux assistantes maternelles qui
accueillent a leur domicile un ou plusieurs
enfants et aux parents qui sont en congé
parental pour élever leur(s) enfant(s), des
temps ludiques de rencontre en espaces
jeux..Ils sont gratuits, proposés au rythme
de I'enfant puisque l'arrivée et le départ
dépend de chacun...

Ils permettent de socialiser I'enfant avant
I'école, de lui proposer d'autres jeux ou
activités. Pour I'adulte, ces lieux sont
privilégiés pour consacrer un temps
uniquement dédié au jeu avec I'enfant, pour
rompre |'isolement dont ils peuvent Etre
victimes.

Un programme mensuel permet de trouver
les lieux de ces animations : il est affiché
dans les mairies, les écoles, les bibliotheques
et disponible auprés du relais sur demande.

L'actualité du Relais Assistantes
Maternelles

Les séances d'éveil musical en partenariat
avec |'AIDM reprennent en novembre une
fois par mois avec 2 séances d'une demi-
heure:

10H15/10H45 - 10H45/11H15

Cette année nous y découvrirons encore
d'autres instruments.

L'éveil aux livres pour les tout petits
continue avec des séances Bibliopuces dans
les bibliothéques 1 fois /mois : comptines,
marionnettes, livres a toucher, livres a
découvrir...

Les espaces-jeux ont lieu :
» A Plouér sur Rance d la garderie de
la souris verte
* A Pleslin-Trigavou dans la salle
Lesaichot
* A Llangrolay sur Rance a la salle
d'animation
¢ A Tréméreuc dans la salle des fétes
» A Plouér sur Rance a la maison
infercommunale a la Grabotais
Lorsque le temps le permet nous profitons
des lieux extérieurs sécurisés pour accueillir
des petits comme le parc de Langrolay sur
Rance, le jardin de la garderie de Plouér sur
Rance, le jardin du presbytére a
Tréméreuc...
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Une réunion a été proposée le 22 janvier
2010 pour échanger autour du quotidien des
assistantes maternelles et des projets
possibles ; une galette des rois a cloturé
cette réunion.

Le 24 juin 2010 une sortie a Port Breton a
Dinard a rassemblé un groupe de 16 enfants
pour aller d la rencontre des animaux ;
certains ont pu ensuite pique-niquer dans le
parc...

Deux ateliers de jeux d'eau et de
transvasement ont été proposé fin aolt a la
gréve du Roué de Langrolay sur Rance et a la
Maison Intercommunale .

Pour célébrer la journée nationale des
assistantes maternelles le 19 novembre, un
diner est prévu permettant aux
professionnelles des différentes communes
de se connditre, d'échanger sur leur
pratique...

Nous espérons de tout coeur que le Pere
Noél pourra nous rendre visite cette année
lors d'un goliter en décembre !



LE SUJET DU MOIs

La couche lavable
Elle intéresse beaucoup de parents
sensibilisés au développement durable,
surtout lorsqu'ils attendent leur 1*" enfant :
ainsi I'investissement initial sera amorti par
la fratrie a venir |
L'assistante maternelle doit alors aussi
l'utiliser...
Les avantages
« Elle naturelle, écologique et sain
» Elle est économique : 17/ enfant au
lieu de 8000
+ Elle est ergonomique, confortable
Les inconvénients
« Son efficacité ne convainc pas a
100%
« Elle demande une certaine
organisation
Une semaine Internationale de la couche
existe en avril !l
Des nouveaux produits déja connus a
I'étranger arrivent comme des culottes avec
velcro et élastiques aux jambes, pour petits
budgets ou des « maillots couches ».
Différents sites peuvent vous guider :
- www.babame.comm
- www.bulledecoton.org
- www.bbvert.fr
- www.asef-asso.fr

Coin Relais Parents Assistantes
Maternelles

Que vous soyez assistante maternelle ou
parent, vous souhaitez parler d'une
expérience , vendre du matériel, raconter
une histoire ou débattre d'un sujet , cette

feuille de bout'chou est a votre disposition...

(contact: I.Beust)

Coin lecture ,le chouchou :

« Le coffret des assistantes maternelles »
par I'Union Fédérative Nationale des
Associations de Familles d'Accueil et
Assistantes Maternelles ~22 €:
Spécialement congu par et pour les
assistantes maternelles, ce coffret contient
4 CD et 1 DVD de comptines, formulettes,
imagiers sonores...

Coin_jeux
Le jouet a tirer tres apprécié des petits
apres l'acquisition de la marche, vers 15
mois, comme le serpent « pull along snake »
qui se dandine et dont les perles de
différentes grosseur et couleur donne un
bel effet dans le mouvement.
Coin Infos
U

www.mon-enfant.fr

RPAM Rance Frémur
Animatrice responsable Isabelle Beust
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